
Spółdzielnia Mieszkaniowa ul. Krakowska 18 Strzelce Opolskie

PRZEDMIAR

NAZWA INWESTYCJI   :     Termomodernizacja
ADRES INWESTYCJI   :     ul. Opolska 14 Strzelce Opolskie
INWESTOR   :     Spółdzielnia Mieszkaniowa w Strzelcach Opolskich
ADRES INWESTORA   :     ul. Krakowska18

DATA OPRACOWANIA   :     14.11.2019

WYKONAWCA : INWESTOR :

Data opracowania
14.11.2019

Data zatwierdzenia

Dokument został opracowany przy pomocy programu
NORMA PRO



docieplenia SM OPOLSKA 14 OBMIAR

Lp. Podstawa Opis i wyliczenia j.m. Poszcz. Razem
1 DOCIEPLENIE ŚCIAN
1

d.1
KNR AT-05
1651-02

Rusztowania ramowe elewacyjne o szer. 0,73 m i rozstawie podłużnym ram
2,57 m o wys. do 15 m

m2

110,03+858,74+250,66+118,28+9,86 m2 1 347,570
RAZEM 1 347,570

2
d.1

KNR 0-17
2608-01

Przygotowanie podłoża pod ocieplenie metodą lekką-mokrą - oczyszczenie
mechaniczne i zmycie

m2

110,03-14,67-4,14+8,68+858,74-157,88-4,2+129,25+250,66-23,32+19,25+
33,45*0,94+48,68*0,94

m2 1 249,602

RAZEM 1 249,602
3

d.1
KNR AT-26
0103-02

Zabezpieczenie okien folią m2

14,67+4,14+157,88+4,2+23,32 m2 204,210
RAZEM 204,210

4
d.1

KNR 0-33
0122-01

Montaż listew początkowych m

33,75-0,88-1,10+34,88*2+23,75+2*11,19 m 147,660
RAZEM 147,660

5
d.1

KNR 0-33
0108-04

Ocieplenie ścian budynków płytami styropianowymi gr. 15 cm klejonymi do
podłoża wraz z wykonaniem wyprawy elewacyjnej - roboty wykonywane ręcz-
nie. Współczynnik przewodzenia ciepła lambda 0,035, siatka zbrojeniowa z
włókna szklanego 160g/m2, tynk silikatowy o strukturze baranek gr. 2,0 mm
(druga grupa cenowa), środek gruntujący pod tynk silikonowy

m2

110,03-14,67-4,14+858,74-157,88-4,2+11,19*12,83-9,63 m2 921,818
RAZEM 921,818

6
d.1

KNR 0-33
0109-04

Ocieplenie ścian budynków płytami z wełny mineralnej gr. 15 cm klejonymi do
podłoża wraz z wykonaniem wyprawy elewacyjnej - roboty wykonywane ręcz-
nie. Współczynnik przewodzenia ciepła lambda 0,035, siatka zbrojeniowa z
włókna szklanego 160g/m2, tynk silikatowy o strukturze baranek gr. 2,0 mm
(druga grupa cenowa), środek gruntujący pod tynk silikonowy

m2

11,19*12,83-9,63 m2 133,938
RAZEM 133,938

7
d.1

KNR 0-28
2629-06

Ocieplenie ścian budynków metodą lekką w technologii - montaż kapinosów m

2*34,88+2*11,19+8*0,15 m 93,340
RAZEM 93,340

8
d.1

KNR 2-31
0807-01

Rozebranie nawierzchni z kostki betonowej 14x12 cm lub żużlowej 14x14 cm
na podsypce piaskowej z wypełnieniem spoin piaskiem

m2

11,19*2+34,88*2 m2 92,140
RAZEM 92,140

9
d.1

KNR 2-01
0317-0101

Wykopy liniowe o ścianach pionowych pod fundamenty, rurociągi, kolektory w
gruntach suchych kat. I-II z wydobyciem urobku łopatą lub wyciągiem
ręcznym; głębokość do 1,5 m, szerokość 0,8-1,5 m. Wykonanie izolacji cokołu
poniżej terenu.

m3

92,14*0,6*0,6 m3 33,170
RAZEM 33,170

10
d.1

KNR 0-33
0108-01

Ocieplenie ścian budynków płytami styrodurowymi gr. 8 cm klejonymi do pod-
łoża w technologii wraz z wykonaniem wyprawy elewacyjnej - roboty wykony-
wane ręcznie (ściana cokołowa poniżej terenu). Współczynnik przewodzenia
ciepła lambda 0,035, siatka zbrojeniowa z włókna szklanego 160g/m2,

m2

92,14*0,5 m2 46,070
RAZEM 46,070

11
d.1

KNNR-W 3
0207-01

Izolacje pionowe ścian fundamentowych z folii kubełkowej bez gruntowania po-
wierzchni

m2

46,07 m2 46,070
RAZEM 46,070

12
d.1

KNR 4-01
0105-01

Zasypanie wykopów ziemią z ukopów z przerzutem ziemi na odległość do 3 m
i ubiciem warstwami co 15 cm w gruncie kat. I-II

m3

33,17-0,08*(93,34*0,5) m3 29,436
RAZEM 29,436

13
d.1

KNR 2-31
0114-01

Podbudowa z kruszywa naturalnego - warstwa dolna o grubości po zagęszcze-
niu 20 cm

m2

(33,45+48,69)*0,6 m2 49,284
RAZEM 49,284

14
d.1

KNR 2-31
0105-03
analogia

Podsypka bazaltowa z zagęszczeniem mechanicznym - 3 cm grubości warst-
wy po zagęszczeniu

m2

49,284 m2 49,284
RAZEM 49,284

15
d.1

KNR 0-11
0322-02 z.
sz. 5.4

Chodniki z kostki betonowej "POLBRUK" grubości 60 mm typu 60/6 na pod-
sypce cementowo-piaskowej grubości 50 mm z wypełnieniem spoin zaprawą
cementową - zastosowanie zagęszczarki wibracyjnej

m2

49,284 m2 49,284
RAZEM 49,284
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docieplenia SM OPOLSKA 14 OBMIAR

Lp. Podstawa Opis i wyliczenia j.m. Poszcz. Razem
16

d.1
KNR 2-02
0609-06
analogia

Izolacje cieplne i przeciwdźwiękowe z płyt styropianowych poziome od spodu
konstrukcji (spody płyt balkonowych). Współczynnik przewodzenia ciepła lam-
bda 0,035, siatka zbrojeniowa z włókna szklanego 160g/m2, tynk silikatowy o
strukturze baranek gr. 2,0 mm (druga grupa cenowa), środek gruntujący pod
tynk silikonowy

m2

6*1,5*0,9 m2 8,100
RAZEM 8,100

17
d.1

KNR 0-33
0108-01

Ocieplenie ścian budynków płytami styrodurowymi gr. 8 cm klejonymi do pod-
łoża wraz z wykonaniem wyprawy elewacyjnej - roboty wykonywane ręcznie
(ściana cokołowa). Współczynnik przewodzenia ciepła lambda 0,035, siatka
zbrojeniowa z włókna szklanego 160g/m2, tynk silikatowy o strukturze baranek
gr. 2,0 mm (druga grupa cenowa), środek gruntujący pod tynk silikonowy

m2

33,48*0,94+48,69*0,94 m2 77,240
RAZEM 77,240

18
d.1

KNR 0-33
0101-05

Wielowarstwowe systemy ociepleń ścian - szpachlowanie zbrojone jedną wars-
twą siatki z włókna szklanego (roboty wykonywane ręczne). Dodatkowa siatka.
siatka zbrojeniowa z włókna szklanego 160g/m2,

m2

77,24 m2 77,240
RAZEM 77,240

19
d.1

KNR 0-33
0123-01

Przymocowanie płyt styropianowych lub z wełny mineralnej kołkami do ścian szt.

6*(921,818+133,938) szt. 6 334,536
RAZEM 6 334,536

20
d.1

KNR 0-33
0121-01

Ochrona narożników wypukłych ściany m

12,83*4+(0,88+2,01*2)+1,1+2,15*2+(2,6+2*2,54)*2+(0,7+0,7*2)*3+(1,43+2*
1,48)*61+(1,43+2*2)*6+(1,13+2*1,68)*6+(1,43+1,48*2)*11+(0,34+0,33*2)*11+
(1,23+0,58*2)*4

m 479,440

RAZEM 479,440
21

d.1
NNRNKB
202 2609-06

(z.VII) docieplenie ścian zewn. budynków - ościeża - styropian z jedną warstwą
siatki

m2

8,68+129,25+19,25+9,86 m2 167,040
RAZEM 167,040

22
d.1

KNR 4-01
0535-06

Rozebranie rur spustowych z blachy nie nadającej się do użytku m

12,83*4 m 51,320
RAZEM 51,320

23
d.1

KNR 2-02
0510-03

Rury spustowe okrągłe o śr. 12 cm z blachy ocynkowanej m

12,83*4 m 51,320
RAZEM 51,320

24
d.1

KNR K-05
0501-06

Montaż rynien dachowych - lej spustowy szt.

4 szt. 4,000
RAZEM 4,000

25
d.1

KNR K-05
0502-03

Montaż rur spustowych - kolanko szt.

8 szt. 8,000
RAZEM 8,000

26
d.1

KNR 0-19
0931-01
analogia

Wymiana stolarki drewnianej na okna PCV o pow. do 1.0 m2 (11 szt x 0,34 x
0,33) (4 szt 1,23 x 0,58). Stolarka uchylno rozwieralna. Profil okienny 6 komo-
rowy z szybą U-1,0 , w kolorze białym

m2

11*0,34*0,33+4*1,23*0,58 m2 4,088
RAZEM 4,088

27
d.1

KNR 0-19
0931-03
analogia

Wymiana stolarki drewnianej na okna PCV o pow. do 2.0 m2 6 szt x 1,13 x
1,68). Stolarka uchylno rozwieralna. Profil okienny 6 komorowy z szybą U-1,0 ,
w kolorze białym

m2

6*1,43*2 m2 17,160
RAZEM 17,160

28
d.1

KNR 2-02
0506-02

Obróbki przy szerokości w rozwinięciu ponad 25 cm z blachy powlekanej - pa-
rapety

m2

48,104*0,4 m2 19,242
RAZEM 19,242

29
d.1 wycena indy-

widualna

Wymiana oświetlenia na energooszczędne (klatki schodowe) szt

8 szt 8,000
RAZEM 8,000
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